
HARMONIZUJÍCÍ MEDITACE - POSELSTVÍ  

 

PŘELADĚNÍ SE ZÁMĚRY PRO UKOTVENÍ SVĚTELNÉ FREKVENCE VE VAŠEM NITRU 

 

ÚVODNÍ POSELSTVÍ HLAVNÍ BODY 

 

Moji milí, 

věřte, že vyřčená slova „Já jsem ty a ty jsi já“ jsou ve vašich srdcích pravdivá. 

Věřte prosím ve svou vnitřní sílu, v posvátnost, laskavost a pokoru. Držte se vnitřního míru. 

 

Veškerá uložená bolest ve vás postupně odchází a vy zbavujete se starých nesnází, všeho, co vás bolelo a v 
této době odchází skrze vaše těla. Vzpomeňte si, vaše duše očistu v plánu měla. 

 

Nikdy nejste sami. Vždy se vám dostane energetické podpory a pomoci, a vy opět pocítíte, jaké to je žít ve 
smíchu, radosti a legraci. 

 

PŘELADĚNÍ A ODLEHČENÍ 

 

Je potřeba odlít energii tíhy z vašeho vnitřního džbánu a podívat se vstříc novému ránu. 

To je to, co vás čeká – nová cesta, nová meta. 

Přichází obrovská vlna změn, která vám ukáže nový směr. 

 

Nikdo z vás ani ve snu nečeká, co se může stát. Věřte, že s údivem zůstanete stát. 

Odhalíte dary svého nitra a budete se cítit mnohem lépe – možná už zítra. 

 

 



SVĚTLO VE VÁS 

 

Vaše láska a vaše vnitřní dobrota budou zářit a bude se vám dobře dařit. A vy vlastním světlem budete 
doprovázet ty, kteří nyní hledají cesty, jaké jste hledali vy. 

 

Svým světlem pomáháte léčit své rodiny. Nyní nastal čas zbavit se tíhy celé rodové linie, abyste mohli 
kráčet dál a posunout se v čase. 

Z času minulosti do přítomnosti a lepší budoucnosti. 

 

Přijměte svůj svatý Grál, což je vaše srdce otevřené lásce dokořán. 

Tento pomyslný pohár laskavosti, dobroty, zranitelnosti a radosti se ukrývá v každém z vás. 

 

SPOJENÍ S BOŽSKOU ENERGIÍ 

 

A nyní každý z vás: 

 • Zhluboka se nadechněte do svého srdce a přijměte lásku vašeho posvátného nitra. 

 • Znovu se zhluboka nadechněte a přijměte energii svého Vyššího Já. 

 • S dalším hlubokým nádechem proudí k vám světlo plné kódů a vyšší moci, které vám 
pomáhá v proměně. 

 

Přijměte svou božskou sílu, svou moc. Nyní nadešel čas odevzdat jakýkoliv uložený strach a bezmoc. 

 

PROHLÁŠENÍ ZÁMĚRU 

 

Nyní si hlasitě zopakujte: 

Já jsem posvátná duše a otevírám svůj vnitřní chrám, abych předával/a to, co na planetě Zemi 
předávat mám. 

Já přijímám sebe v celé své kráse, božské síle a beru si zpět svou božskou moc. 



Já jsem posvátná/ý. Já jsem světlo. Já jsem pravda. 

 

ZÁVĚREČNÉ POSELSTVÍ 

 

Pamatujte: 

 • Vy jste hvězdné duše s vyšším plánem a posláním. 

 • Otevřete svůj vnitřní chrám a přijímejte vedení svého Vyššího Já. 

 

Vy jste přišli pomáhat a být světlem ostatním. My – multidimenzionální bytosti, ochránci planety a lidstva 
– jsme vždy při vás. Žádejte nás o pomoc kdykoli a jakýmkoli způsobem. 

 

Odnášíte si energii zcela novou, ukotvenou ve vašem poli, těle a buňkách. 

Prožili jste svou vlastní renesanci. Vy jste posvátní. A tak to má být. 

 

S láskou a úctou k vám všem. 

 


