HARMONIZUJICI MEDITACE - POSELSTVI

PRELADENI SE ZAMERY PRO UKOTVENI{ SVETELNE FREKVENCE VE VASEM NITRU

UVODNI POSELSTVI HLAVNI BODY

Moji mili,
vérte, Ze vyréenad slova ,Ja jsem ty a ty jsi ja“ jsou ve vasich srdcich pravdiva.

Vérte prosim ve svou vnitini silu, v posvatnost, laskavost a pokoru. Drzte se vnitfniho miru.

Veskera uloZzena bolest ve vas postupné odchazi a vy zbavujete se starych nesnazi, vSseho, co vas bolelo a v
této dobé odchazi skrze vase téla. Vzpomente si, vase duse ocistu v planu méla.

Nikdy nejste sami. Vzdy se vam dostane energetické podpory a pomoci, a vy opét pocitite, jaké to je Zit ve
smichu, radosti a legraci.

PRELADEN| A ODLEHCENI

Je potreba odlit energii tihy z vaseho vnitfniho dZbanu a podivat se vstfic novému ranu.
To je to, co vas ¢ekd — nova cesta, nova meta.

Pfichazi obrovska vina zmén, kterd vam ukaze novy smér.

Nikdo z vas ani ve snu neceka, co se mlzZe stat. Vérte, Ze s Udivem zUstanete stat.

Odhalite dary svého nitra a budete se citit mnohem lépe — mozna uz zitra.



SVETLO VE VAS

Vase laska a vaSe vnitfni dobrota budou zafit a bude se vdm dobfe dafit. A vy vlastnim svétlem budete
doprovazet ty, ktefi nyni hledaji cesty, jaké jste hledali vy.

Svym svétlem pomahate 1écCit své rodiny. Nyni nastal ¢as zbavit se tihy celé rodové linie, abyste mohli
kracet dal a posunout se v Case.

Z ¢asu minulosti do pfitomnosti a lepsi budoucnosti.

PFijméte svij svaty Gral, coz je vase srdce oteviené lasce dokoran.

Tento pomyslny pohdr laskavosti, dobroty, zranitelnosti a radosti se ukryva v kazdém z vas.

SPOJENI S BOZSKOU ENERGI{

A nyni kazdy z vas:

. Zhluboka se nadechnéte do svého srdce a pfijméte lasku vaseho posvatného nitra.
. Znovu se zhluboka nadechnéte a pfijméte energii svého Vyssiho Ja.
. S dalsim hlubokym nadechem proudi k vam svétlo plné kod( a vyssi moci, které vam

pomahd v proméné.

Pfijméte svou bozskou silu, svou moc. Nyni nadeSel ¢as odevzdat jakykoliv uloZeny strach a bezmoc.

PROHLASENI ZAMERU

Nyni si hlasité zopakujte:

Ja jsem posvatna duse a otevirdm sv{j vnitfni chram, abych pfreddval/a to, co na planeté Zemi
predavat mam.

Ja pfijimam sebe v celé své krase, bozské sile a beru si zpét svou boZzskou moc.



Ja jsem posvatna/y. Ja jsem svétlo. J4 jsem pravda.

ZAVERECNE POSELSTVI

Pamatujte:
o Vy jste hvézdné duse s vy3sim planem a poslanim.
. Otevrete svij vnitfni chram a pfijimejte vedeni svého Vyssiho Ja.

Vy jste pfisli pomahat a byt svétlem ostatnim. My — multidimenziondlni bytosti, ochranci planety a lidstva
— jsme vidy pfi vas. Zadejte nas o pomoc kdykoli a jakymkoli zp&sobem.

Odnasite si energii zcela novou, ukotvenou ve vasem poli, téle a burikach.

Prozili jste svou vlastni renesanci. Vy jste posvatni. A tak to ma byt.

S laskou a Uctou k vam vsem.



